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Riktlinje for massage till anstallda

Vi strdvar efter att vara en attraktiv och ansvarstagande arbetsgivare. Kontorsmassage
forebygger ohdlsa och dr en pusselbit for ett hdllbart arbetsliv.

For vem galler massagen?

Alla anstallda erbjuds kontorsmassage till rabatterat tid.

Sker massagen pa arbetstid?
Ja, nar verksamheten sa tillater.

Hur mycket betalar jag respektive arbetet?
Arbetsgivaren subventionerar 100 kr/massagetillfalle. Resterande kostnad inklusive
moms (2024: 175 kr) betalas med kort av medarbetaren vid bokningstillfallet.

Hur bokar jag?

Du bokar din massagetid pa www.boka.se/hasab (forsta gangen behover du skapa ett
konto). Du far ett mejl och sms med bokningsbekraftelse och en tid innan ditt besok far
du en paminnelse.

Bokningar kan goras max 8 veckor framat i tiden.

Vad giller for avbokning?

Aven avbokning sker via www.boka.se/hasab

Avbokning av massagetiden ska ske minst 24 timmar fore bokad tid med avboknings-
koden som finns i bekraftelsemejlet. Avbokning efter denna tidsgrans ar inte mojlig. Du
hittar och hanterar dina tider under "Mina bokningar” alternativt valja "Avbokningar” i
menyn.

Hur manga massagetillfillen kan jag boka per manad?

Du har ratt till tva behandlingstillfallen per manad under 10 manader per ar, med ett
maxbelopp pa 2000 kronor per ar. Darutover galler fullt pris och massagen sker utanfor
arbetstid.

Var sker massagen?
Behandlingsrum finns pa Stadsteatern, Arenan, och pa Sofiero under sasongstid.

Kontaktpersoner ar:

Stadsteatern: Josefin Zimmergren, josefin.zimmergren@helsingborg.se

Arenan: Charlie Falt, charlie.falt@helsingborg.se
Sofiero: Mikael Lofving, mikael.lofving@helsingborg.se
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